
知ろうとすることが大切な１歩になる

名張市社会福祉法人連絡会

開催日

時間

場所

内容

ひきこもり

なんみ

2025.10.25 （土）

１１：１５～１２：１５

名張市総合福祉センターふれあい　ふれあいホール

講師/ 川乗 賀也  氏

どうしてひきこもり
になってしまうの？

家族はどうしたら
いいの？

どうやって
声をかけたらいい？

私のまわりに
いるのかな？

お問合せ先

社会福祉法人　名張市社会福祉協議会　地域福祉課　地域福祉係

　ひきこもりは、誰にでも起こりうる身近な課題です。

　私たちの家族や近所の人、地域の中にもひきこもりの状態にある方がいるかもしれません。

　この研修会では

　　・ひきこもりとはどんな状態か

　　・どうしてひきこもりになるのか

　　・地域や家族にできること

　　　　　　　　　について学びます。

「ひきこもりについて知る」 ～理解から始める寄り添いの一歩～

同朋大学　社会福祉学部　社会福祉学科　准教授

申込み QRコードを読み取り必要事項を記入してお申込みください

申込みQRコード

社会福祉法人　名張市社会福祉協議会
×

のこと

現状と支援のかたちについて

で考える

地域にできること
ってあるのかな？

参加無料

（０５９５）６３－１１１１ （０５９５）６４－３３４９

名張市丸之内７９番地

（名張市社会福祉大会第２部）

対象 ひきこもりに関する支援をしている方、関心のある方


