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個人ボランティア 
      岩木寛人さん   

(地域福祉に浸透した活動) 
 

岩木さんは、２７歳の頃、母の介護のため帰郷しました。ある日、自宅で

カットやシャンプーをした時の母の笑顔を見て、「同じ境遇の人の力になり

たい」と思い、美容師国家資格取得の技術を活かしたボランティア活動を

始めました。現在では、介護等で美容室へ行くのが困難な人のために訪問

カットの活動を行っています。また、今後は、ヘルパー１級の資格を生か

し、買い物や掃除代行も活動メニューに採り入れていく予定です。    

さらに、平成３１年には社会福祉協議会にボランティア登録し、「社会福

祉協議会主催ふれあいフェスティバル」・「クリスマス会」、「育成園まつり」、

「隠街道市」、「やなせ祭り」等の地域イベントの手伝いについて幅広く活

動されています。（写真） 

最近では、より多くの方と意思疎通するためにボランティアサークルで

手話を学んでいます。 

まだまだ若い岩木さん、今後も地域福祉に浸透した活動に一生懸命取り

組んでいきたいとのことです。 

 

名張市ボランティアセンターへご登録下さい 

名張市ボランティアセンターでは、“ボランティア活動をしたい” 

“ボランティア活動をしている”個人・グループのみなさんに登録 

していただき、ボランテイア情報の提供や活動支援をおこなって 

います。登録には『個人登録』と『団体登録』があります。 

 

 

 


