
 

10：30～11：30

10：00～12：00
◎４日（土）
　（毎月第１土曜日）

切り絵サークル

福祉まちづくりセンター１２月イベント予定表

◎１２日（日） 10：30～16：00 おもちゃばこ

◎２０日（月）
　（毎月1回、月曜日）

イスにすわって健康体操 参加費300円

◎１，８，１５，２２
　（毎週水曜日）

介護者サロン「さくら喫茶」
◎１５日(水)
　（毎月第３水曜日）

13：30～15：30

10：00～12：00

◎７，１４,　２１
　（毎週火曜日）

10：30～12：30
シャドーボックスづくりを楽しみましょう♬
　　材料費500円＋カラーコピー代1枚60円

14：00～16：00
楽しく書道をしませんか♪
※時間内にお越しください。

◎７，２１日（火） 13：30～15：00
傾聴ボランティアステーション（お茶サロン開催）
　　　　　　あなたのお話しを聞かせてください。
　　　　　　 傾聴ボランティアがお待ちしています。

スクエアステップ教室

◎４，２５日（土）
　（毎月第１・４土曜日）

14：00～15：30 簡単にできるヨガ体操（脳活性化ヨガ）

13：30～14：30

歌声ひろばたんぽぽ（コーラス）
※参加希望者事前予約必要

◎１７日（金）

脳トレ楽習教室
◎８，２２日(水)
　（毎月第２・４水曜日）

13：30～14：30

◎８，２２日(水)
　（毎月第２・４水曜日）

◎１３日（月）
　（毎月第２月曜日）

13：30～15：00 歌声ひろばたんぽぽ　参加費５００円

◎１９日（日） 10：00～12：30 おもちゃ図書館＆おもちゃばこ合同クリスマス会

◎１９日（日） 13：00～15：00
子どもなんでも体験団
(ヒバの枝でクリスマスリースを作ろう)

 

 

 

 

福祉まちづくりセンター（イオン名張店 3F）TEL0595－62－7388 

  ホームページにも遊びに来てね！ 

★旬の情報をお届け！ぜひ、覗いてみてね！★ 

Twitter 

https://twitter.com/nabarifukumachi 

Facebook 

https://www.facebook.com/fukumachicenter 

◎貸館ご利用の際は、検温と 

 来館の記録にご協力くださいね。 

福祉まちづくりセンター 

令和３年１2 月１日号 

Vol.157 

 

名張市災害ボランティアセンター設置・運営訓練開催！ 

 

令和３年１２月５日(日)午前 9 時から、総合福祉センターふれあいで「名張市

災害ボランティアセンター設置・運営訓練」が開催されます。 

この訓練は本センターの運営スタッフ、ボランティア、関係機関、団体等が災

害時の役割と運営方法を理解し共有することで、災害が起きた時に災害復旧等で

ボランティアが円滑且つ最大限の機能を発揮できることを目的に開催されます。 

 

写真は、訓練に先立ち１０月２４日(日)に開催された「名張市災害ボランティア

研修及び情報交換会」で、名張市危機管理室 防災担当監 河合良晃氏の「大規模

災害について考える」をテーマとした講演を行っている様子です。     

河合氏は阪神淡路大震災の際、現地派遣の自衛隊員でした。当時自衛隊は、国・

県の要請がなければ動くことができず、初動対応の遅れで貴重な命が多数失われ

たそうです。その後、考え方が根本から改善され、要請がなくても自衛隊派遣が

可能になり、また、生活復旧に不可欠なボランティアも全国から派遣されること 

 

 

今月のボランティア紹介 パシオン 

  

 

 

 

 

 

 

パシオンは、地域住民集会や高齢者施設等のイベントに参加し、

マンドリン演奏での出前コンサートを共に楽しんでいただくことを

目的に、また、音楽をもっと身近に感じてもらおうという思いで平

成１２年に結成されました。 

今までの活動で印象に残っていることは、演奏中に感激のあまり

涙する方や笑顔で聞かれる方がおられたことで、そうした方からエ

ネルギーを頂き、やりがいを感じているとのことです。 

写真は、１１月１７日(水)に、比奈知市民センターで開かれた「い

きいきサロンどんぐり」の活動に招かれた時のもの。 

現在は、コロナが終息しない中「歌のないコンサート」で懐かしい

曲を演奏していますが、１日も早く、皆で歌えるような状況になる

ことを願いつつ、今後も活動していく予定です。 

 

「パシオン」の活動に興味のある方は福祉まちづくりセンターへお

声がけください。 

 

年末年始のお知らせ 
 

１２月２９日(水)～１月３日(月)まで

お休みさせていただきます。 

来年もよろしくお願い致します。  

良いお年をお迎えください。 

 

になり、いわゆるボラン

ティア元年が始まりまし

た。 

「その後も、全国で様々

な大規模災害がありまし

たが、災害時において自

衛隊・ボランティアがい

かに重要であるかは周知

の事実と思われます」と

講演を閉められました。 

 

イベントは三密を避け、検温、消毒など感染予防を徹底し開催させていただきます。

マスク着用でご参加ください。 

新しい         クリスマス

ツリー飾っています 
 

https://twitter.com/nabarifukumachi
https://www.facebook.com/fukumachicenter

