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▽
保
育
園 

☎
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・
1
7
6
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▽
マ
イ
保
育
ス
テ
ー
シ
ョ
ン 

☎
64
・
5
8
0
0

昭
和
保
育
園 

　
名
張
市
丸
之
内
67
‐
10

福
祉
の
現
場
で
働
き
ま
せ
ん
か

10
月
下
旬
か
ら
5
日
間

受
講
希
望
者
募
る

先
着
3
0
0
人
に
記
念
品
進
呈

功
労
者
を
表
彰
、コ
ン
サ
ー
ト
も

10
月
21
日
　
名
張
市
社
会
福
祉
大
会

正
規
保
育
士
な
ど
職
員
募
集

可
能
な
限
り
在
宅
で
の
生
活
が
送
れ
る
よ
う
に
支
援
し
ま

す
。
介
護
や
療
養
で
困
り
ご
と
、
相
談
ご
と
な
ど
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

皆
さ
ま
の
、
あ
た
た
か
い
お
気
持
ち
を
お
寄
せ
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

老人福祉センター
「ふれあい」
☎63・7397

戸別募金、法人募金、学校募金、街頭募金、
職域募金、イベント募金などがあります。

地域見守り事業

地域見守り配食事業

ボランティア活動事業

平成23年度に名張市内でお寄せいた
だいた9,520,595円のご寄付の
内、名張市へ7,319,734円が配
分されました。

社会福祉協議会の事業

募金のご協力には…

福祉協力校活動事業

暑さの中ではじける笑顔

赤い羽根共同募金

名張市での使いみち

ひとりひとりのやさしさが、
 私たちの住む町を、もっとやさしくしてくれます                                          

訪問看護ステーション
「ふれあい」
☎64・4913

居宅介護支援事業所
「ふれあい」

　　　  ☎ 63・1441
ケアマネジャーがケアプラン
の作成や、介護保険に関する
相談にお応えします。

通所介護事業所
「ふれあい」

　　　　　☎ 63・1207
介護認定を受けられた方が通所で入
浴、昼食、レクリエーション等、楽
しく過ごしていただけます。

看護師が、ご自宅まで出
向きお一人お一人の状態
にあわせた真心のこもっ
た看護サービスをいたし
ます。

「
ほ
ほ
え
み
」
の
発
行
と
　
　
マ
ー
ク
の
事
業
に

は
赤
い
羽
根
共
同
募
金
配
分
金
の
一
部
を
活
用

し
て
い
ま
す
。

次
号
は
11
月
24
日
を
予
定
し
て
い
ま
す

　
10
月
21
日
（
日
）
に
、
名
張
市
松
崎
町
の
ア
ド
バ
ン
ス
コ
ー
プ
Ａ
Ｄ

Ｓ
ホ
ー
ル
で
、第
42
回
名
張
市
社
会
福
祉
大
会
が
行
わ
れ
ま
す
。
1
部・

2
部
共
に
入
場
無
料
に
な
り
ま
す
の
で
、皆
さ
ま
お
誘
い
合
わ
せ
の
上
、

お
越
し
く
だ
さ
い
。（
開
場
・
午
後
0
時
45
分
）

第
１
部
　
顕
彰

※
午
後
１
時
30
分
開
始

　
多
年
に
わ
た
り
社
会
福

祉
の
発
展
に
功
績
の
あ
っ

た
団
体
や
個
人
の
方
々
に

対
し
ま
し
て
、名
張
市
長
、

と
感
謝
状

を
お
贈
り

し
ま
す
。

＝
写
真
下

（
昨
年
の

様
子
）

〈
表
彰
〉

・
名
張
市

ー
バ
ザ
ー
を
１
階
ロ
ビ
ー

に
て
開
催
し
ま
す
。

　
ぜ
ひ
お
立
ち
寄
り
く
だ

さ
い
。

名
張
市
社
会
福
祉
協
議
会

会
長
、
名
張
市
共
同
募
金

委
員
会
会
長
よ
り
表
彰
状

長
表
彰

・
名
張
市
社
会
福
祉
協
議

会
会
長
表
彰

同
時
開
催

　
共
同
募
金
チ
ャ
リ
テ
ィ

し
ま
す
。

　
「
人
と
人
と
の
つ
な
が

り
や
、
心
と
心
の
つ
な
が

り
の
大
切
さ
」
に
つ
い
て

お
話
し
い
た
だ
き
ま
す
。

　
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ

い
。

〈
感
謝
〉

・
名
張
市
社
会
福
祉
協
議

会
会
長
感
謝

・
三
重
県
共
同
募
金
会
名

張
市
共
同
募
金
委
員
会
会

長
感
謝

第
　
部

大
会
記
念
行
事

※
午
後
2
時
40
分
開
始
予

定
　
ケ
ル
テ
ィ
ッ
ク
ハ
ー
プ

を
弾
き
な
が
ら
歌
う
田
中

ゆ
か
さ
ん
、
西
ア
フ
リ
カ

の
太
鼓
ジ
ャ
ン
ベ
を
叩
く

伊
藤
ひ
ろ
し
さ
ん
に
よ

る
、『
心
を
育
む
ト
ー
ク

＆
コ
ン
サ
ー
ト
』
を
開
催

▼
平
成
24
年
6
月
1
日
か

ら
8
月
31
日
に
ご
寄
付
頂

い
た
方
（
現
金
口
座
）

映
画
「
エ
ク
レ
ー
ル
・
お

菓
子
放
浪
記
」
名
張
市
上

映
実
行
委
員
会
様 

8
万

4
2
8
5
円

あ
た
た
か
い
善
意

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　
共
同
募
金
運
動
は
、
昭
和
22
年
に
「
国
民
た
す
け
あ
い
運
動
」
と
し
て
始
ま
っ
て
以
来
、
赤
い
羽
根
共
同
募
金
と
し
て
広
く

定
着
し
、
今
年
で
66
回
目
を
迎
え
る
全
国
的
な
た
す
け
あ
い
運
動
で
す
。
自
分
の
町
の
子
ど
も
た
ち
、
高
齢
者
、
障
害
者
な
ど

を
支
援
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
の
福
祉
活
動
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
募
金
で
す
。

　
災
害
時
に
は
「
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
」
の
設
置
や
運
営
な
ど
被
災
地
支
援
に
も
役
立
っ
て
い
ま
す
。

　
人
と
の
ふ
れ
あ
い
が
好
き
な
方
！　
地
域
福
祉

に
興
味
が
あ
る
方
！　
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
職
場
で

す
。
私
た
ち
と
一
緒
に
働
き
ま
せ
ん
か
？

　
太
陽
の
も
と
元
気
い
っ
ぱ
い
の
子
ど
も
た

ち
。
暑
さ
の
中
で
も
体
を
し
っ
か
り
動
か
し

て
い
ま
す
。

　
春
の
苗
植
え
か
ら
大
切

に
育
て
て
き
た
夏
野
菜
が

大
き
く
育
ち
、
収
穫
の
季

節
を
迎
え
ま
し
た
。

　
認
知
症
や
障
害
等
に
よ
り
意
思
判
断
能
力
が
不
十
分
な
方
々
の
権
利
を
擁
護

し
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
の
安
心
し
た
暮
ら
し
を
支
え
る
社
会
資
源
の
一
つ
と

し
て
名
張
市
社
協
が
行
う
地
域
福
祉
権
利
擁
護
事
業
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
事
業

の
中
心
的
な
役
割
を
担
う
生
活
支
援
員
を
養
成
し
ま
す
。

　
ま
た
、
今
年
度
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
研
修
を
合
同
で
開
催
し
、

多
様
化
す
る
地
域
の
生
活
ニ
ー
ズ
に
対
応
す
る
た
め
に
、
個
別
生
活
支
援
等
に

対
す
る
基
礎
的
な
知
識
や
技
術
を
習
得
し
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
充
実
と
発

展
を
目
的
に
実
施
し
ま
す
。

　
受
講
希
望
の
方
は
、
生

活
支
援
員
養
成
研
修
コ
ー

ス
か
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
キ

ル
ア
ッ
プ
研
修
コ
ー
ス
の

い
ず
れ
か
の
コ
ー
ス
を
選

択
し
て
申
込
く
だ
さ
い
。

ご
参
加
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。

　
　
　
　
◇

【
日
時
】
10
月
22
日
（
月
）

～
12
月
13
日
（
木
）
ま
で

の
5
日
間

【
場
所
】
名
張
市
総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー
ふ
れ
あ
い

（
名
張
市
丸
之
内
79
番
地
）

【
参
加
費
】
無
料

【
定
員
】　
30
人
（
先
着
）

【
対
象
者
】
地
域
福
祉
活

動
に
興
味
の
あ
る
方
、
名

張
市
に
在
住
・
在
勤
の
方

　
受
講
希
望
の
方
は
、
申

込
用
紙
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
窓
口
に
提
出
、

ま
た
は
「
〒
5
1
8
‐

0
7
1
8　
名
張
市
丸
之

内
79
番
地　
名
張
市
社
会

福
祉
協
議
会　
生
活
支
援

員
養
成
＆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
研
修
担
当

宛
」
へ
郵
送
し
て
く
だ

さ
い
。
フ
ァ
ク
ス
（
64
・

3
3
4
9
）
ま
た
は
電
子

メ
ー
ル
（k

e
n
ri@

n
a
b
a
ris

h
a
k
y
o
.

jp

）
も
可
能
で
す
。
申

込
用
紙
は
同
市
社
協
窓
口

に
て
直
接
受
け
取
っ
て
い

た
だ
く
か
、
ま
た
は
、
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジh

ttp
://

w
w
w
.n
a
b
a
ris

h
a
k
y
o
.jp

か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。

【
申
込
期
間
】
9
月
24
日

＆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
キ
ル

ア
ッ
プ
研
修
担
当
☎
63
・

詳
細
に
つ
い
て
問
い
合
わ

せ
は
、
生
活
支
援
員
養
成

（
月
）
～
10
月
12
日
（
金
）

　
ご
不
明
な
点
な
ら
び
に

1
1
1
1
ま
で
。

【
参
加
費
】5
0
0
円（
別

途
1
日
に
つ
き
施
設
利
用

料
2
0
0
円
必
要
）

　
参
加
を
希
望
さ
れ
ま
す

方
は
、
直
接
、
老
人
福
祉

セ
ン
タ
ー
「
ふ
れ
あ
い
」

事
務
所
ま
で
申
込
く
だ
さ

い
。

お
体
の
健
康
状

態
を
判
断
し
ま

す
。在

宅
医
療
の

お
手
伝
い

　
お
体
を
拭
い

た
り
シ
ャ
ン
プ

ー
を
し
た
り
、
入
浴
・
食

事・ト
イ
レ
の
お
手
伝
い
、

ア
ド
バ
イ
ス
を
し
ま
す
。

　
「
訪
問
看
護
っ
て
何
を

し
て
く
れ
る
の
?
」
と
、

質
問
を
よ
く
頂
き
ま
す
。

そ
こ
で
サ
ー
ビ
ス
の
一
部

を
ご
紹
介
し
ま
す
。　

症
状
の
観
察

　
体
調
を
見
せ
て
い
た
だ

き
、
体
温
や
血
圧
を
測
り

　
ご
不
明
な
点
は
お
気
軽

に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

参
加
者
募
集

ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
教
室
「
料

理
教
室
」

【
参
加
対
象
者
】
名
張
市

に
住
所
を
有
す
る
65
歳
以

上
の
方

【
開
催
日
時
】
①
10
月
11

日
（
木
）
中
華
料
理
②
11

月
8
日
（
木
）
和
風
メ
ニ

ュ
ー
③
12
月
13
日
（
木
）

年
末
年
始
の
ス
イ
ー
ツ
④

1
月
10
日
（
木
）
お
な
か

に
優
し
い
メ
ニ
ュ
ー
⑤
2

月
14
日
（
木
）
温
か
洋
風

メ
ニ
ュ
ー
、
お
菓
子
付
⑥

3
月
14
日
（
木
）
春
の
お

楽
し
み
メ
ニ
ュ
ー
。
い
ず

れ
も
時
間
は
、
午
前
10
時

～
午
後
1
時
ご
ろ

【
募
集
期
間
】
開
催
日
１

週
間
前
ま
で

保
育
士
（
正
規
職
員
）
と

看
護
師
は
9
月
20
日（
木
）

～
10
月
10
日
（
水
）、
臨

時
の
保
育
士
は
随
時
募

集
。
時
間
は
い
ず
れ
も
午

前
8
時
半
か
ら
午
後
5
時

15
分
。

　
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

総
務
課
☎
63
・
1
1
1
1

（
平
日
午
後
5
時
15
分
ま

で
）
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

【
応
募
方
法
】

　
事
前
電
話
連
絡
の
上
、

履
歴
書
、
資
格
証
の
コ
ピ

ー
、
最
終
学
歴
の
証
明
書

ま
た
は
卒
業
証
書
の
コ
ピ

ー
、
運
転
免
許
証
の
コ
ピ

ー
を
同
封
し
、
持
参
ま
た

は
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

※
郵
送
の
場
合
は
必
ず
、

簡
易
書
留
で
郵
送
し
て
く

だ
さ
い
。

　
受
付
期
間
は
、
正
規
の

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
④
時

給
9
5
0
円
、
賞
与
無
。

通
勤
手
当
有（
２
㌔
以
上
）

看
護
師

〈
正
規
ま
た
は
臨
時
職
員
〉

1
名

①
通
所
介
護
事
業
所
「
ふ

れ
あ
い
」
②
看
護
師
資
格

と
普
通
自
動
車
運
転
免
許

証
を
有
す
る
方
③
平
成
24

年
11
月
1
日
※
相
談
に
応

じ
ま
す
④
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い

む
）
普
通
自
動
車
運
転
免

許
証
を
有
す
る
方
③
平
成

25
年
4
月
1
日
④
規
程
に

よ
る

〈
臨
時
職
員
〉
随
時
募
集

若
干
名
　
※
8
時
間
勤
務

①
昭
和
保
育
園
②
保
育
士

資
格
と
普
通
自
動
車
運
転

免
許
証
を
有
す
る
方
③
問

　
募
集
は
次
の
通
り
で

す
。
①
勤
務
先
②
受
験
資

格
③
採
用
予
定
日
④
給
与

保
育
士

〈
正
規
職
員
〉
若
干
名

①
昭
和
保
育
園
②
保
育
士

資
格
と
幼
稚
園
教
諭
免
許

状
を
有
す
る
方
（
平
成
25

年
3
月
取
得
見
込
み
含

青空へしゃぼんだまとばそう！

い
っ
ぱ
い

　
と
れ
た
よ
！

気持ちいいねー

あ
な
た
の
募
金
は
、
あ
な
た
の
町
へ

赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動

が
始
ま
り
ま
す
【
期
間 

10
月
1
日
～
12
月
31
日
】

社会福祉協議会　574,734 円
・みんなで一緒に唄いませんか
・おもちゃ図書館運営事業
・在宅介護者のつどい
・社会福祉大会開催事業
・ホームページ

※本年度ご協力いただいた募金は、来年度の活動財
源に充てられます。

▼

おもちゃ図書館の様子

　障害のあるなしに関わ
らず、おもちゃを通じて
子どもたち同士“ふれあ
う場”を持てるようにと
設置しています。また平
日に利用できない子ども
たちにも来てもらえるよ
うに、年に 6 回、土曜日
にも開館しています。

▼

配食ボランテ
ィア活動の様子

　配食ボランテ
ィア活動は、市
内 9 地 域 10 グ
ループが活動さ
れ、9 グループ
に助成していま
す。

▼高齢者サロンの様子▼子育てサロンの様子

▼ 世代間交流事業
実行委員会の様子

　小学生から高齢
者まで、世代の違
う者が集まり、企
画からイベント実
施までを作り上げ
ていきます。また、
イベント当日も、
参加者と共に多世
代が交流を図って
います。

▼ふれあい活動の様子

　ふれあい・いきいきサロンは、市内 74 か所で開催され、
69 か所へ助成しています。

　市内の小・中・高 23 校へ助成しています。夏休みや冬
休みを利用して、高齢者施設や保育園などで、利用者とと
もに交流を図っています。

自分たちで作ったスイカは、
甘くてとってもおいしいね

地域見守り事業
　  1,910,000 円

名張市
7,319,734 円

三重県
2,200,861 円

福祉協力校活動事業
　　　　575,000 円

地域見守り
　   配食事業
2,000,000 円

地域の福祉活動
　　 1,410,000 円
地域づくり組織
※ 各 地 域 の 募 金
実 績 額 の 20 ％ を
配分

※広域的な事業や
災害準備金として

ボランティア活動事業
　　　　　850,000 円

私たちの募金が

田中ゆか＆伊藤ひろし

入場無料

Profile

権利擁護の役割担う人材育成
生活支援員養成＆ボランティアスキルアップ研修

を支えています！
名張市の福祉活動

全
講
座
必
須

必須講座10月22日（月）
13:30～15:30

20

60

30

90

90

90

50

50

50

50

60

60

10月29日（月）
13:30～16:10

11月19日（月）
13:00～15:40

11月29日（木）
13:00～15:50

12月13日（木）
13:30～16:10

オリエンテーション 名張市社会福祉協議会
生活支援課　坂元やよい
名張市民生委員児童委員協議会連合会
元会長・名張市社会福祉協議会 前会長
石井洋子氏

名張市社会福祉協議会
生活支援課　坂元やよい

名張市社会福祉協議会
生活支援課　坂元やよい

伊賀地域福祉後見サポートセンター
権利擁護課長　田辺寿氏

名張市地域包括支援センター
保健師　半田公美氏
保健師　森田もも氏

名張市社会福祉協議会

名賀医師会
会長　矢倉政則氏

名張市障害者相談センターなびっと
相談員　竹岡静代氏
名張市障害者相談センターなびっと
相談員　辻本美和氏

名張市社会福祉協議会
地域福祉課　稲森恒次

名張市社会福祉協議会
生活支援課　坂元やよい

地域生活における個別支援

権利擁護とは

まとめ

傾聴とは

個別支援の振り返り

精神障害者への支援

知的障害者への支援

医学の基礎知識

認知症高齢者への支援

成年後見制度について

地域福祉権利擁護事業
について

必須講座

希望者のみ
　受　講

希望者のみ
　受　講
希望者のみ
　受　講
希望者のみ
　受　講

日時 生活
支援員

ボランティア
スキルアップ

内容 時
間 講師など

１

3

4

5

2

　「癒しの里　名張の湯」に併設してい
る「とれたて名張交流館（愛称 : とれな
ば）」は、来館者との交流を通じて、農※生活支援員としての活動及び登録を希望される方については、全講座の受講が必須となります。

欠席については、補講が必要です。遅刻、早退については開始・終了時間の前後 10 分までとします。

　
05
年
ロ
ー
マ
の
教
会
で
ヨ
ハ
ネ
パ
ウ
ロ
2
世

追
悼
コ
ン
サ
ー
ト
で
演
奏
。
ペ
ン
シ
ル
バ
ニ
ア

の
教
会
で
の
演
奏
活
動
を
皮
切
り
に
各
地
の
コ

ン
サ
ー
ト
ホ
ー
ル
、
ホ
テ
ル
、
商
業
施
設
、
学

校
な
ど
で
演
奏
開
始
。

　
07
年
か
ら
各
地
の
行
政
主
催
や
平
和
や
祈

り
、
人
権
を
テ
ー
マ
に
し
た
ト
ー
ク
＆
コ
ン
サ

ー
ト
に
出
演
。（
10
歳
で
母
を
亡
く
し
た
田
中

ゆ
か
は
、
い
じ
め
、
う
つ
病
、
自
殺
未
遂
を
経

験
。
そ
の
悲
し
み
や
苦
し
み
が
ト
ー
ク
コ
ン
サ

ー
ト
の
原
点
と
な
る
）

　
コ
ン
サ
ー
ト
で
は
「
教
科
書
か
ら
消
え
た
名

曲
」
や
「
自
然
や
平
和
を
テ
ー
マ
に
し
た
オ
リ

ジ
ナ
ル
曲
や
世
界
の
名
曲
」
を
歌
う
。

　
09
年
か
ら
音
楽
療
法「
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ケ
ア
」

の
初
級
認
定
を
受
け
、
小
型
ハ
ー
プ
体
験
や
ジ

ャ
ン
ベ
体
験
な
ど
、
ふ
れ
あ
い
活
動
に
取
り
組

む
。

業推進と地域経済の活性化と地域福祉の
増進を図ることを目的にしています。
　社会福祉協議会の組織構成会員である
就労支援事業所からも、新鮮な野菜や手
作りパン、ナチュラル雑貨等多彩な商品
を販売しています。
　ぜひお立ち寄りください。

プロフィール

名
張
市

善
意
銀
行

2

▲
こ
の
マ
ー
ク
が
目
印


