
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vol.103 

 
福祉まちづくりセンター 
 

平成 30 年 9 月 15 日号 

 

福祉まちづくりセンター（イオン名張店 3F）TEL0595－62－7388 

  ホームページにも遊びに来てね！ 

災害に備えようポ！ 

 

★旬の情報をお届け！ぜひ、覗いてみてね！★ 

Twitter 

https://twitter.com/nabarifukumachi 

Facebook 

https://www.facebook.com/fukumachicenter 

身近な材料でつくれる 

防災グッズ 2 

りん 

災害の備えは万全ですか？ イベント案内 

切り絵サークル作品展 

只今開催中！ 

 

親子で宝石みたいな 

石けんを作ろう！ 

9月 24日（祝・月）13：30～15：30 

福祉まちづくりセンターのフリースペースで、 

毎月第 2土曜日 10時～12時に活動している 

サークルの皆さんの初めての作品展です。 

力作ぞろい！ぜひ見にいらしてくださいね。 

共催:世代間交流・個人ボランティア・社協 

参加者募集中！ 

プロの先生の指導で、親子できれいな石

けんを手づくりしませんか？ 

 

参加費 500円 

要事前申込 先着 10名 

21号台風に続いて、北海道胆振東部地震と甚大な災害が続い

ています。南海トラフ地震も何年か後には起こるだろうと言わ

れています。備えは万全ですか？前号につづいて、身の回りの

物で作れる防災グッズの作り方をご紹介します。 

 

 

 
 

 

引き続きご協力をお願いいたします 

9 月 8 日（土）～10 月 13 日（土） 

 

①新聞を半分に折る 

②真中の線に合わせて折る 

③もう一度折りこむ 

④裏向けて 3つ折り 

⑤片方にもう片方を折りこむ 

⑥四隅を折って、ひっくり返せば出来上がり。 
 

・新聞紙を 2枚重ねれば、もっと分厚いスリッパになる。  

・折り方によって大きさが調節できるので、子どもから大

人まで活用できる。  

・新聞紙がなければ、広告や模造紙などの紙でも代用で

きる。 

災害の前に一度作ってみるのもいいと思います。 

新聞紙のスリッパ 

https://twitter.com/nabarifukumachi
https://www.facebook.com/fukumachicenter

