
『福祉まちづくりセンター』11月イベント予定表 H29.10.22現在
1日（水） 3日（金） 4日（土） 5日（日）

6日（月） 7日（火） 8日（水） 10（金） 11日（土） 12日（日）

13日（月） 14日（火） 15日（水） 17日（金） 18日（土） 19日（日）

20日（月） 21日（火） 22日（水） 24日（金） 25日（土） 26日（日）

27日（月） 28日（火） 29日（水）

◎福祉のおみせ

・パン工房ういず

12:10~13:00

🌼◆スクエアステップ教室

13:30~14:30

🌼偏光シート万華鏡

10:00~12:00

材料費200円

🌼簡単にできるヨガ体操

14:00~15:30

参加費500円

🌼◆介護者サロン「さくら喫茶」

13:30~15:30

（

木

）

休

館

日

🌼◆おもちゃばこ

10:00~16:00

■スノードームづくり

13:30~15:00

材料費：300円

先着10名（要事前申

込）

◎福祉のおみせ

・パン工房ういず

12:10~13:00

（

木

）

休

館

日

■親子でリトミック 

10:30~11:30

参加費200円

（先着12組、要事前申

込・1日より受付開始）

◎福祉のおみせ

・KoBoれもんぐらす

（パンの販売）

12:00~13:00

◎福祉のおみせ

・パン工房ういず

12:10~13:00

◎福祉のおみせ

・KoBoれもんぐらす

（パンの販売）

12:00~13:00

◎福祉のおみせ

・パン工房ういず

12:10~13:00

◎福祉のおみせ

・アガペの家

11:30~13:30

（野菜等の販売）

🌼◆スクエアステップ教室

13:30~14:30

🌼◆おもちゃばこ

10:00~16:00

（

木

）

休

館

日

（

木

）

休

館

日

◎福祉のおみせ

・KoBoれもんぐらす

（パンの販売）

12:00~13:00

★歌声ひろばたんぽぽ

参加費500円

13:00~14:30

◎福祉のおみせ

・KoBoれもんぐらす

（パンの販売）

12:00~13:00

〇福祉まちづくりセンター TEL：６２－７３８８ 木曜除く毎日 9：30～20：00

〇名張市ボランティアセンター TEL：６３－１１１１ 祝日を除く月～金 8：30～17：15

■マークは、事前予約が必要です

🌼マークは、時間内で自由にご参加ください

★マークは、当日申込受付します。開始時間までにお越し

ください（定員になり次第締め切ります）

◆マークは無料です


