
問合せ・申込み 

社会福祉法人名張市社会福祉協議会 ボランティアセンター（菊盛・前島） 

518‐0718 名張市丸之内 79 名張市総合福祉センターふれあい内 

Tel:６３‐１１１１（月～金 8：30～17：30）  
 

 

ボランティアアドバイザーさんと一緒に、地震

など緊急時の持ち出しが出来る「バスタオルを

活用した防災ずきん」づくり体験を企画しまし

た！ 

頭部保護だけでなく、ずきんに日用品やティ

ッシュ、応急バンなどを軽く縫い付けておくこと

で、ずきんからちぎってすぐに使えるスグレモノ

です！ 

子どもから大人までどなたでも簡単に作れ

るので、興味のある方は是非ご参加ください♪ 

 

楽しさ発見！ボランティア♪ 
ボランティアアドバイザーさんと一緒に『防災ずきんづくり』をしませんか？ 

 

「ボランティアに興味があるんだけど・・・」、「ちょっと相談にのってほし

いなぁ」と思った時に、自らのボランティア経験を活かして気軽に相談がで

きる人が『ボランティアアドバイザー』さんです。 

 

★場所 

名張市丸之内７９番地 

総合福祉センターふれあい２階 福祉団体事務室 

 

★持ち物 

ずきん作り・・・しつけ糸、針、バスタオル、フェイスタオル 

緊急時に必要と思われるもの（例）・・・靴下、軍手、マスク等 

 

★申込み方法 

名前・連絡先を電話にてお伝えください  

  

 ９月４日(水) 
１０時～１１時４５分 

定員：１０名（先着順） 

参加費：無料 
 

Tel:６３‐１１１１

